FAITS AU SUJET DU CANCER DU SEIN :

Le cancer du sein est une des formes les plus courante de cancer - plus qu'un million
de femmes tombent malades chaque année. Une femme sur huit aura un cancer du sein
au cours de sa vie. Ici, cela correspond & 70.000 nouveaux cas de maladie par an.

Des femmes de moins de 50 ans peuvent également confracter un cancer du sein.
Chaque femme peut étre affectée, mais on ignore le plus souvent que 82 % survivent
[par rapport aux dix demigres années.

Dans la plupart des cas, la guérison est possible grace & une détection précoce de la
maladie.

Il est important de connaitre sa poitrine aussi bien que le reste de son corps. Parce
qu'ainsi, les femmes observent tout changement plus té6t. Un changement en soi n'a pas
forcement d'importance, mais alors il est alors possible d’en parler avec son médecin.

OFFRES DE DEPISTAGE PRECOCE DU CANCER DU SEIN EN ALLEMAGNE :

La recommandation des médecins est un examen des seins par an pour les femmes
de 30 ans ef plus - celuici est payé par I'assurance maladie. A cette occasion, le gy-
nécologue palpe les seins et les aisselles pour constater des changements. Les femmes
entre 50 et 69 recoivent tous les deux ans une convocation pour passer une mammo-
graphie.

Il existe également d'autres mesures de détection précoce payées par |'assurance
maladie au cas par cas (un soupgon par exemple) :
Echographie, IRM

Aucun examen ne peut détecter au final si un changement est bénin ou malin. Pour
cela, il faut prélever du tissu (biopsie).

Attention : Les offres peuvent varier d'une patiente & 'autre ef aussi d'une assurance
maladie & 'autre. Renseignez-vous auprés de votre assurance maladie pour savoir &
quels examens vous avez droit. Prenez soin de votre sanfé |
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