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Liebe Leserin, lieber Leser,

dieser medizinische Sprachfiihrer erleichtert die Kommunikation mit
Patienten aus der Ukraine. Die vorliegende Ausgabe ,Allgemeinmedizin”
spart lhnen deutlich Zeit beim Helfen.

Die medizinischen Fragen und Antworten sind fiir die Praxis beim
Hausarzt, bei Facharzten der Inneren Medizin, in der Klinik / Notaufnahme
charakteristisch.

Denn mit diesem MedGuide konnen Sie auch ohne Dolmetscher eine
ausfiihrliche Anamnese erstellen, einen klinischen Befund erheben und dem
Patienten / der Patientin bestimmte Behandlungsschritte wesentlich leichter
erldautern.

Auf den Seiten finden Sie zahlreiche Anleitungen zusammen mit
aussagekraftigen lllustrationen - auch um die ,Health Literacy” /
Gesundheitskompetenz lhrer Patient*innen zu starken.

E Achten Sie auf die Symbolverweise zu den Infografiken, die Sie am
\’ Ende des MedGuide vorfinden. Sie kénnen zu bestimmten Fragen
so zusatzliche Informationen gewinnen.

Um dieses Projekt umzusetzen, haben uns viele Menschen hilfreich zur Seite
gestanden. Allen danken wir von Herzen fiir ihr Engagement.

Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg mit dem Einsatz des MedGuide in Praxis und
Klinik! Uber Riickmeldungen wiirden wir uns sehr freuen.

Michael Schwarz
Husum / Nordsee, im Juni 2022

PS: Es sind mehrere Sprachausgaben verfiigbar - aktuelle Informationen
finden Sie bei uns unter www.edition-medguide.de Bitte
beachten Sie unsere Sonderausgabe zum Thema,, Pflege”.



INHALTSVERZEICHNIS

@ AKUTE BESCHWERDEN /
SCHMERZEN

Korperregion

Schmerzen

Fieber
Luftwege-Symptome
Herz / Kreislauf-Symptome

Nieren / Leber / Gallenblasen-
Symptome

Magen / Darm-Symptome
Stoffwechsel
Gehirn / Nerven

Psychische Symptome
(Kurzfassung *)

IcTopis xBOpo6K

npopisyBaHHsA 3y6iB

ur.rlu-'E

MonepepHi 3axBoploBaHHA
MonepepHi onepauii
MeauKaMeHTu

LLlenneHHAa

aneprii / HecymicHicTb
PusukoBaHa noBepfiHKa
CouianbHuin aHamHe3
CimeHuIn aHamHe3

BereTtaTuBHMIA aHaMHe3

FiHeKonoriyHnin aHamHe3
(ckopoueHu BUKnag *)

* Zu diesem Themen-Schwerpunkt gibt * Ha o K/louoBYy Temy € fOKNagHUN
es eine detaillierte SONDERAUSGABE. cneyianbHUA BUNYCK.



é KORPERLICHE UNTERSUCHUNG /
DIAGNOSTISCHE MASSNAHMEN

Vitalwerte

Kopf / Hals

Hirnnerven / weitere
neurologische Untersuchungen

Lymphknoten / Schilddriise
Bewegungsapparat Arme
Herz / Lunge / Riicken / Niere
Bauch

Reflexe & Grobe Kraft - Arme

Sensibilitat Arme & Beine /
Pulsstatus

Reflexe & Grobe Kraft — Beine

Bewegungsapparat Beine

DIAGNOSTISCHE MASSNAHMEN:

Vitalwerte, Gewicht, Blutabnahme, Urin- und
Stuhlprobe, Urinkatheter (Frau/Mann), Sputum/
Auswurf

Ultraschall/Sonographie, EKG, EEG, EMG,
Lungenfunktion, Peak Flow, Lumbalpunktion,
Biopsie, Rontgen, CT, MRT, Herzkatheter,
Mammographie, Gastroskopie, Koloskopie

.T. BEHANDLUNG/
THERAPIE / OPERATION

Brille, Horgerat, Medikamente,
Krankengymnastik, Lymphdrainage,
Ergotherapie, Logopéadie, Psycho-
therapie, Gips / Schiene, Gehstiitze,
Wundversorgung, Operation

Wie verhalte ich mich vor einer
Untersuchung oder vor einer
Operation?

Wie verhalte ich mich auf der
Station, wenn ich eine ansteckende
Krankheit habe?

Medizinische Begriffe schneller finden: STICHWORT-VERZEICHNIS iHaeKc

Impressum
Schautafeln fiir wiederkehrende Antworten BapiaHTu BignoBigen
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Sind Sie in letzter Zeit
ohnmaéchtig geworden?

* nein

. ja
- einmalig
- gelegentlich
- haufiger

Leiden Sie unter Wasser-
Ansammlungen in den
Knocheln / Beinen?

* nein
N ja
- seit wann?

Miissen Sie nachts haufig
zur Toilette, um Wasser zu
lassen?

* nein
. ja
Leiden Sie unter einer
erheblichen Miidigkeit?
* nein
. ja

-selten

- hdufig

- fast durchgehend

Herz/Kreislauf-Symptome
Nieren/Leber/Gallenblase

v,

Yu BTpayanu Bn octaHHIM
Yyacom cBigomicTb?

Hi

Tak

OAVH pa3
yac Bip yacy
yacTiwe

Yu cTpaxpaeTte Bu Big
HabpsAKiB y KicToukax/Horax?

Hi
TakK
3 AKoro yacy?

Yu 3myweHi Bu BHoui
XOAMTW Ao TyaneTy Ans
ceyoBUNyCKaHHA?

Hi
Tak
Yu cTpaxpaete Bu Big cunbHoi

BTOMMK?

Hi

-8

Tak
pipko
4acrto

Maike 6e3nepepBHO

NIEREN/LEBER/
GALLENBLASEN SYMPTOME

Leiden Sie unter Brennen
beim Wasser lassen?

* nein

. ja
- seit wann?

Copyright © 2022

gut | pobpe

CumnTomu HUpOK/neYiHkn/
’KOBYHOTO

Yn e y Bac BiguyTTa NeYiHHA
npu ce4OBUNYCKaHHiI?

Hi
Tak
3 AAKOro yacy?

schlecht | noraHo

Akute Beschwerden | 11



@ Vegetative Anamnese

Wie ist Ihr Appetit?

 herabgesetzt
« normal

- gesteigert

Aknn y Bac anetnt?

3HUXKEHUIN
HOpManbHUN

nigBuLeHNn

+++

Wie ist lhr Durst?

« herabgesetzt
« normal

« gesteigert

flka y Bac notpe6a y nutTi?

SHIKEHUN
HOpMasnbHUI

niaBULLEHUI

(B L
(B L
T S

Wie viel Fliissigkeit trinken
Sie am Tag?

CkinbKu pignHn Bn
BUNMVBAETE BMPOAOBXK AHA?

f$§

40 | MedGuide Allgemeinmedizin

Gibt es Probleme beim
Stuhlgang?

» nein
. ja

« Neigung zu Durchfall

» Neigung zu Verstopfung

nein | Hi

Yun maete npobnemu 3
BUNOPOXXHEHHAM?

Hi
TakK

CXWNIbHICTb A0 NPOHOCIB

CXUNbHICTb 0 3aKpeniB

www.edition-medguide.de



@ Diagnostische MaBnahmen

RONTGEN

Wir untersuchen lhren

Korper mit Rontgenstrahlen.

Dieses ergibt ein Bild, auf
dem wir lhre Knochen und
andere Gewebestrukturen
beurteilen kénnen. Andere
Korperteile werden
abgedeckt, um sie vor der
Strahlung zu schiitzen.

CT/COMPUTER-
TOMOGRAPHIE

Genauer als beim Réntgen
kann man durch das
Computertomogramm
Veranderungen in lhrem
Korper feststellen. Sie liegen
auf einer Liege und sollten
so ruhig wie méglich liegen
bleiben.

PeHTreH

Mw o6cTexknmo Bawu
OpraHi3sm peHTreHiBCbKUMU
npomeHamu. Lie pactb

HaMm 3HIMOK, Ha AKOMY

MU 3MOKEMO OLiHUTI
KiCTKM Ta iHWi TKAHUHHI
CTPYKTYpW. IHWWIi YaCcTUHM
Tijla NPUKPUIOTD i 3aXNCTATb
Bif} OMPOMiHEeHHSA.

KT / komn'loTepHa
Tomorpadia

Yepes Kkomn'loTepHY
Tomorpadito 3miHM Y
Bawomy oprHimi mo><Ha
no6aunTu Kpalue, HiXk Ha
PEHTreHiBCbKOMY 3HIMKY.
MoTpi6HO nexaTtu Ha
KyLUeTLi TaK CMokKillHo,
HACKiNIbKU Lie MOXK/INBO.

=

MRT / MAGNETRESONANZ-
TOMOGRAPHIE

Anders als beim

CT wird bei der
Magnetresonanztherapie
eine andere Strahlung
benutzt, um ein Bild von
lhrem Korpergewebe zu
bekommen. Hierzu liegen
Sie in einer geschlossenen
Ro6hre und es kann zu lauten
Gerauschen wéhrend der
Untersuchung kommen.

Bitte geben Sie vorher
Bescheid, wenn Sie unter
Angsten in engen Rdumen
leiden.

MPT / MarHiTHo-pe3oHaHCHa
Tomorpadis

Ha sigaminy Big KT npn MPT
BUKOPUCTOBYETbCA iHLWIE
BUMPOMIiHIOBaHHS, W06
OTpPUMaTU 3HIMOK TKaHMH
Baworo opraHismy. IMig yac
npoueaypu Bu nexutey
3aKpuTin TPy6i i MoXKeTe
UYyTU rONOCHI WyMmu.

Byab-nacka, noBigomrte
nepep o6cTeXXeHHAM, AKLLO
Bu 60iTecb nepebysatn y
TICHUX NpUMiLEeHHAX (MaETe
Knayctpog¢obito).

66 | MedGuide www.edition-medguide.de



Wie verhalte ich mich auf der Station, wenn

ich eine ansteckende Krankheit habe?

PATIENTEN ISOLIEREN

Unterbringung in einem
Einzelzimmer, um die
Ubertragungsgefahr zu
reduzieren. Der Patient
muss in diesem Raum
bleiben / darf das Zimmer
nicht verlassen.

Bei Durchfall-Erkrankungen
darf der Patient nur die
eigene Toilette benutzen.

I3onAuyia nauieHTa

Lie po3milieHHA B
OAHOMICHI nanari, wob
3MeHWNTN Hebe3neKy
PO3MOBCIOAKEHHA
xBopob6bu. MNauieHT MycnTb
3anvwaTnca B nanari/ nomy
He MOXXHa MoKupaTu nanaty.

MNpu iHpeKyinHnX
NpoHocax Naui€HT NOBMHEH
KOPUCTYBaTUCA TiNbKN
CBOIM TyaneTom.

80 | MedGuide Allgemeinmedizin

SCHUTZMASSNAHMEN FUR
DAS PERSONAL

Das Personal tragt im
Zimmer immer Handschuhe
und Schutzkittel sowie -
wenn erforderlich - einen
Mundschutz.

3axucHi 3axoaun pnsa
nepcoHany

lMepcoHan 3aBXaun ogArae
B Manati pyKaBUYKM i
3aXUCHUIA Xanart, a AKLWO
noTpi6GHO - TO i MacKy.

www.edition-medguide.de



Stichwort-Verzeichnis

A

AbfUhrmittel.......ceereercerreerrne 14
Alkoholkonsum...........cceeeeeervnne 37
Alkohol, Probleme

beim Konsumieren ................... 12

Allergien / Allergieausweis ....34
Amphetamine

(Drogenkonsum) ... 36
Angste 21
Antibiotika

(Unvertrdglichkeit) ......oocceeees 34
Apnoe /Schlafapnoe
(Vorerkrankung).........eccccveecenees 27
Appendektomie

(frihere Operation)......cccceeee. 28
Appetit 40
Appetitlosigkeit .....ccverererennes 15
Arme, Reflexe

(Untersuchung) ........cceeeeeesseeennns 57
Arme, Sensibilitat
(Untersuchung) ........cceeeeeneecennns 58

Asthma (Vorerkrankung)........ 25
Atem-Aussetzer................
Atemschwierigkeiten..
Aufstehen / Probleme.............
Augentropfen (Medikation)...73
Augen (Untersuchung)............ 48

Auswurf (Diagnostik) ............... 62
Auswurf mit dem Husten........ 8
B

Bandscheiben-Vorfall
(Vorerkrankung)........co....oveeeeeee 27
Bauch (Untersuchunq)............. 56
Bedrohung / Angst ......ccuecceuueen. 21
Beine, Bewegung.......ccoen. 54
Beine, Bewegungsapparat
(Untersuchung) .....occceeveeeenecenene 59
Beine: Schwellung /
Wasser-Ansammlung............... 1
Beine, Sensibilitat
(Untersuchung) ......cceeceveecensennne 58
Beruhigungsmittel
(Drogenkonsum) ... 36
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Bewegungsapparat

/ Einschrankungen
(Vorerkrankung).........coeeceseecennne 27
Bewegungsapparat /
Krankengymnastik........cccoecuuune 74
Bewusstlosigkeit......ccoocnnrreenne 19
Biopsie (Diagnostik)......c...eeveeee 65
Blinddarm

(frihere Operation)........ccceeveenn. 28

Blutabnahme (Diagnostik).....60
Blutdruck (Untersuchung)......46

Blutentnahme
(vor Untersuchung)

BIUtErglsse ......ouvveeeeemreeesnerenns
Bluthochdruck

(in der Familie)......cceevereeeneneee 39
Bluthochdruck
(Vorerkrankung).......cceecceeeeeennee 25
Blut im Urin....eceneecesnsceereecen 12
Blutverdiinner

(vor Operation)........ceseeeseens 79
Brille 72
Brust / Enge-Gefuhl......cun... 10
C

Cannabis (Drogenkonsum)....36
chirurgischer Eingriff /
Operation ... 77,79
Cholezystektomie

(frihere Operation)........ccoeeveeen. 28

Chronische Darment-
zlindung (Vorerkrankung) .....26

COVID-19 (Impfung).....cooeveene 33
Creme (Medikation).......c.ceeuue.. 73

Crystal Meth
(Drogenkonsum) ...

CT (Diagnostik).......cccoeeeeemecunees
D

Darmentziindung
(Vorerkrankung).........ceevveesseveenne 26

Darmspiegelung
[(DIF:Te] Yo 1y 414 O

Darm-Symptome
Depression..... s
depressive Stimmung.............. 19

Diabetes (in der Familie)......... 39
Diabetes (Vorerkrankung)......25

Diphterie (Impfung) ......ccccccuee.. 32
Diphterie (Kinderkrankheit)...24
Drogen 36
Druckgefiihl Oberbauch......... 12
Durchfall ... 14
Durst 40
Durstgefihl, stark /
Stoffwechsel.....cceeenerererneens 15
E

Ecstasy (Drogenkonsum)........ 36
EEG (Diagnostik) .....cceeveneeerenens 63
EiNNASSen ....vcvveeeecencenscenennns 19
Einschlaf-Probleme................... 19
EKG (Diagnostik) .......ccoeeereeenenne 63

EMG (Diagnostik).......coeeeeuecenene 63
Enge-Gefiihl Gber der Brust...10
Epilepsie (in der Familie)......... 39
Epilepsie (Vorerkrankung)......25
Erb-Erkrankungen

(in der Famili@) .....c.veevreveenererenens 39
Erbrechen.....ceercnecrnnes 13-14
F

Familienanamnese.................... 39
Fehlgeburten /
Schwangerschaft.........con 43
Fieber 7
G

Gallenblase / Entfernung
(friihere Operation)........ccco...... 28

Gallenblasen-Symptome........ 11
Gastroskopie (Diagnostik)......68
Gebarmutter

(friihere Operation)........cco....... 29
Gehirn (Symptome).........c........ 18
Gehstltze ... 76
Gelbfarbung.....cveecevnereenens 12

Gelenke (Untersuchung) ........ 53

Gelenk-Injektion
(Medikation).....coveeeureeencnsenns 73

Gel (Medikation)..

www.edition-medguide.de



Stichwort-Verzeichnis

Gerdusche (Psyche).......c.co... 21
Gesichtsfeld (Untersuchung)...49
Gesicht (Untersuchung).. 47, 50

Getreide (Allergie) ........ccouweeneeer 35
Gewicht 46
Gewicht (Diagnostik)................ 60
Gewichtsverlust .......ccoerereres 42
Gewichtsverlust, starker.......... 15

Gleichgewichts-Stérung......... 18
Gleichgewicht-Stérungen

(Untersuchung) ......cceeeesevenneenne 51
gleichgliltig (Psyche)............... 20
Grippe (IMpfung)......ceccceeeeeeeer 33
H

Haemophilus influenza
(IMPFUNG) cevvverreerirreeeeiissseeiinens 32
Halsschmerzen........cceeceeenes 9
Hals (Untersuchung) .....c........ 53
Haltungsapparat /
Krankengymnastik.........ccowee. 74
Harndrang.....oeeeneeessesenenenne 12
Harnstrahl / Urinieren.............. 41
Hausstaub-Milben.................. 35
Haut / Gelbfarbung........ccoouvuenu. 12
Haut, trocken oder juckend...15
Heiserkeit. 9
Hepatitis (Impfung) .......ccoeeveenne 32

Hepatitis (Vorerkrankung)......26
Heroin (Drogenkonsum)......... 36
Herzinfarkt (in der Familie).....39
Herzinfarkt (Vorerkrankung).... 25
Herzkatheter-Untersuchung

[(DIFTe ] ale1y 114 U 67
Herzklappenfehler
(Vorerkrankung).........ceeececesevennne 26
Herz-Rasen

Herzschrittmacher
(Vorerkrankung).........coeveesseveenne 26
Herz-Stolpern.....nsnene 10
Herz-Symptome.......coueeurneunnee 10
Herz (Untersuchung)................ 55
Heuschnupfen.........ne 35

Copyright © 2022

Hirnhaut-Entziindung

(Impfung)

Horgerate

Huftgelenk

(frihere Operation)........ccoeuvuen. 29
Husten 8
Hysterektomie (friihere
Operation).....eenseseeseenes 29
|

Impfung / Impfpass........ccccee... 32
Implantat Herzschrittmacher
(Vorerkrankung)........oecceeeceunnee 26

Influenza (Impfung)....
Infusion (Medikation).

Inhaler (Medikation)................ 73
intravendser / i.v.-Zugang......60
K

Kaiserschnitt (friihere
Operation)......ceeessssesseesnns 28
Keuchhusten (Impfung).......... 32
Keuchhusten

(Kinderkrankheit) .......ccceevvevveee 24
Khat (Drogenkonsum)............. 36
Kinder / Geburten........ccoeeuee. 43
Kinderkrankheiten................... 24
Kinderladhmung (Impfung).....32
Kinderlahmung
(Kinderkrankheit) .......cceevuevveee 24
Kniegelenk

(frihere Operation)........ccoec.uen. 29

Kokain (Drogenkonsum)......... 36
Koloskopie (Diagnostik)........... 69

Kondome (Verhiitung) ............ 43
Kontrastmittel
(Unvertraglichkeit) .......coocenevenee 34
Konzentration / Probleme......20
Kopf (Untersuchung)..... 47,52
KérpergrofRe
(Untersuchung).......coeeceseeceenes 46
KOrperregion.......eceneeeseenne 6
Korpertemperatur........ceceeeene 7
krampfartige Bewegung:
Armen und Beine ......ccccouneeeens 19

Krankengymnastik..........coneee 74
Krebs 39
Krebs (Vorerkrankung) ............ 25
Kreislauf-Symptome........ccccooeee 10
L

lebensmiide Gedanken
Leber-Symptome......ccccooveeeeunee
Leistenregion

(Untersuchung) .......oeeeeeenseeen 56
LSD (Drogenkonsum) .............. 36
Luftnot 8
Lumbalpunktion

(DiagnOstik) cccouueeeenceenecenneenine 65
Lungenembolie
(Vorerkrankung)........ceeeeeeeeeseeenne 26
Lungen-Entziindung

(IMPFUNG) coverrereeeereesseseesssneens 33
Lungenfunktion

[(DIFTe ] aTe11 413 U 64
Lunge (Untersuchung) ............ 55
Lymphdrainage......occceeeeeeenee 74
Lymphknoten

(Untersuchung) ......ccoeeeeeeeceennee 53
M
Magenbeschwerden................. 13

Magen-Darm-Symptome....... 13
Magenspiegelung

(Diagnostik) .ccoeveeeeeeeneceeneenine 68
Mammographie

(DiagnOstik) .cccoumeeeenecermecenaecennnee 67
Mandeln

(frihere Operation).......ccoeevuen. 28
Masern (Impfung) .....ccccceeeeee 33

Masern (Kinderkrankheit).......24
Medikamenten-Allergie.......... 34
Medikamenten-Einnahme.....30

Medikamente
(vor Operation).....nenne 79

Meningokokken (Impfung)....33
Menschenmengen / Panik.....21
Menstruations-Zyklus.............. 43
Metabolismus .......cccccvveeeeneceen 15
Milch (Unvertrdglichkeit)........35
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Stichwort-Verzeichnis

MRT (Diagnostik) ......coocceereeeeenne 66
Mdadigkeit, erhebliche.............. 1
Mumps (IMpfung) .....cooeeeeeesneees 33
Mumps (Kinderkrankheit) ......24
Mund (Untersuchung)............. 52
N

Nachtschweill ........coecceeeereceerennne
Nahrungsmittel-Allergie
Narkose bei Operation ............ 77

Nasenbluten.........ceceenn. 13
Nasenspitze / Zeigefinger
(Untersuchung) ........ccoevveevseceennns 51
Nasentropfen (Medikation) ...73
Nerven (Symptome)................ 18
Nierenlager (Untersuchung)....55
Nieren-Symptome........cconcee. 1
Nichtern bleiben

(vor Untersuchung) .......coeceeun.. 78
Nisse (Allergie) .....coeeeeceeene 35
o

Obst (Unvertraglichkeit) ......... 35
Ohnmacht......crecrreriirens 11

Ohrentropfen (Medikation)...73

Ohren
(Untersuchung) ........cceeeeeenee

Operationen, frihere..............
Operation nach Unfall ...
orthopadische Probleme /

Krankengymnastik.........ccooeccee.. 74
P

Panikgeflhl....coeceeenreseeennnne 21
Parkinson (Vorerkrankung)....27
Peak flow (Diagnostik)............ 64
Penicillin (Unvertraglichkeit)... 34
Physiotherapie.......occueeermenenen. 74
Pille (VerhGtung)........coevvvenreeen. 43
Pilze (Drogenkonsum)............. 36

Pneumokokken (Impfung).....33
Poliomyelitis (Impfung).......... 32
Pollen (Heuschnupfen)............ 35
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psychiatrische Erkrankung
(in der Familie) ......oeevrereserennenne 39

psychische Symptome.
Psychotherapie............ .
Psylocbin (Drogenkonsum)...36
Pulsstatus (Untersuchung).....58

Puls (Untersuchung).......ccoecce... 46
R

Raum-Enge / Panik......coccceeen 21
Reflexe, Beine

(Untersuchung) ......cccoeeeceseecens 59
Regelblutung /

Menstruation ........c.ccccereennee. 43
Reizbarkeit ......coeeerveereerenrecnnnns 21

Rheuma (Vorerkrankung).......27
Riechen (Untersuchung)......... 48
Rontgen (Diagnostik)............... 66
Rételn (IMpfung) .eeeeeeeenneveenne 33
Roételn (Kinderkrankheit) ........ 24
Riicken (Untersuchung).......... 55

S

Salbe (Medikation)........ccceeuu... 73
Scharlach (Kinderkrankheit).... 24
Schiene / Gehstiitze ... 76
Schilddriisen-Erkrankung
(Vorerkrankung)........eeceeeeeneenne 27
Schilddriise (Untersuchung)...53
Schlafapnoe

(Vorerkrankung)
Schlafstérungen

Schlaganfall

(in der Familie) .....oeeeeureeeueceennne 39
Schlaganfall
(Vorerkrankung)........ceeceeseeeeeenne 26
Schleimhaute /

Gelbfarbung
Schmerzen....cnecesnsecennens
Schmerzmittel
(Unvertraglichkeit) .......ooeevevenne 34
Schnarchen.....ecnnecnnnees 9
Schnupfen...cesnenens 9
Schultern (Untersuchung)......52
Schuttelfrost...eeceeersnenens 7

Schwangerschaft.....ooveeeeenns 43
Schweil3-Ausbriiche ............... 10
Schwellung Knéchel/Beine.... 11
Schwindel....rceeeenriinsreensiee 18
Schwindelgefiihle
(Untersuchung) .....occcecveeeeeceenne 51
Sectio caesarea

(friihere Operation)........ccc....... 28
Sehen, verschwommen........... 18
Sehscharfe / Brille........ooveervenne 72

SehsStOrUNg ...c.oeeveeneermceeneeeins
Sodbrennen

Sonographie (Diagnostik).......62
Sozialanamnese

Spirale (VerhGtung) ......cccoecuee 43
Sprachstorung......oeeesseceennns 18
Spray (Medikation)........cccecccuu.. 73
Sputum (Diagnostik) .........c...... 62
Stimmen, fremde (Psyche).....21
Stimmung, depressiv ... 19
Stoffwechsel

Stoffwechsel

(in der Familie) ....cooeeeeuecernnecennne 39
Stress / Durchfall......ooveeeees 14
Stuhlgang.......ceeennreesseeinnns 40
Stuhlprobe (Diagnostik).......... 62
suizidale Gedanken.........c...... 20
T

Tabletten (Drogenkonsum)...36
Tabletten schlucken.................. 73
Tabletten unter Zunge
(Medikation).......ccoeeeeereceenecennne 73
Tagesmudigkeit .........cvveeeerreen. 9
Temperatur (Untersuchung)..46
Tetanus (Impfung).....ccccceeeeeeen. 32
Tonsillektomie (frihere
Operation)......esseesssennns 28
traumatische Bilder................... 21
Tropfen schlucken
(Medikation)........coeeeeeereeeruecennne 73
Tuberkulose
(Vorerkrankung).........ceeveseeeeeens 26
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Bynb nacka 3BepHiTb yBary Ha noga’sblui TeMaTU4YHi PO3MOBHUKMU:

MedGuide PFLEGEKRAFT / PFLEGEPATIENT
CecTpuHcTBO: [lonomora HoBMM MeAacecTpam y HimeuunHi,
a TakoX nauieHTam 3 YKpaiHu, AKi lwyKaoTb JONOMOrn

Neue Pflegekrafte aus der Ukraine bediirfen einer
rticksichtsvollen Team-Integration. So erleichtern
wir fur Frauen und Manner, die sich etwa eine neue
Existenz aufbauen wollen, das Miteinander. Dies
gilt insbesondere fiir die hausliche Versorgung.

Die MedGuide Pflege richten sich auch an
pflegebediirftige Menschen aus der Ukraine,

um ihnen so eine gesellschaftliche Teilhabe zu
ermdglichen.

MEDGUIDE ®
PFLEGEKRAFT
& PATIENT*IN

www.edition-medguide.de

MedGuide SCHWANGERSCHAFT / GEBURTSHILFE
BariTHICTb / aKyLlepcTBO

Schwangere Patientinnen in die deutsche Regel-
versorgung aufzunehmen, ist hochstes Gebot. SchlieBlich
kommen diese meist auf einem leidvollen Weg zu uns.

Medizinischer Spi er
Schwangerschaft / Geburtshilfe

Dieser MedGuide klart medizinische Aspekte beim
Erstbesuch und den wichtigen Kontrollbesuchen. Er
unterstiitzt Hebamme und Gynéakolog*innen dabei, der
ukrainisch sprechenden, werdenden Mutter vor und nach

DT.-UKRAINISCH der Geburt umfassend zur Seite zu stehen.

MedGuide PSYCHE / TRAUMA (Diagnose-Hilfe)
McuxiuHi npo6nemun: TpaBMaTU3aLlis, 3aranbHUN
ncmxiaTpUUYHMN aHaMHe3 (giarHoCcTMYHa gonomora)
Aus dem umfassenden Fundus des griinen MedGuide
bieten die medizinischen Fragen und Antworten

ein wertvolles Hilfs-Werkzeug. So kann auch ohne
Ubersetzer*in fiir den/die Klient*in eine bessere
Diagnose gestellt werden.

Aus Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie ;
sind Aspekte wie eine Traumatisierung oder Gewalt- DT.-UKRAINISCH
Erfahrung abfragbar. Wie in allen MedGuide unterstiitzen
lllustrationen die Verstandigung.

Byab Nnacka pekomeHAayTe Lo JONOMOrY iHWMUM. [isiKyemo.



»~MedGuide is a helpful edition and is fully recommended!”
Dr. Santino Severoni, WHO, Migration & Health, Dez. 2021

Dieser medizinische Sprachfiihrer erleichtert die Kommunikation mit
Ukrainisch sprechenden Patient*innen. Die medizinischen Inhalte sind zur
Erstversorgung in der Klinik/Notaufnahme oder durch mobile drztliche
Teams hilfreich und wichtig.

Es werden geschlossene Fragen gestellt, die eine einfache Beantwortung
ermoglichen. Die Antworten fiihren zu eindeutig quantifizierbaren und/
oder qualifizierbaren Angaben. Das erleichtert eine umfassende Anamnese.

Neben den akuten Beschwerden beschaftigen sich weitere Kapitel mit
der Krankheitsgeschichte, korperlichen Untersuchung, diagnostischen
MaBnahmen und leicht nachvollziehbaren Erklarungen zu Behandlung,
Therapie und Operation.

Vorteile dieses MedGuide sind:
© keine Kommunikation mehr mit Hinden und Fiif3en
© keine Ubersetzungsfehler iiber Online-Portale

© professionelle Bearbeitung der medizinischen Inhalte
durch zertifizierte Ubersetzer*innen

© effizienteres und zuverlassigeres Patienten-Management

© Interkulturelle lllustrationen erleichtern die Verstandigung
unabhéangig von Sprache, Herkunft oder ,Health Literacy” /
Gesundheitskompetenz.

Arzt*innen bestitigen, dass der Einsatz unserer MedGuide

bei Patient*innen in besonders belastenden Situationen enorm
niitzlich ist. Durch Struktur, Aufmachung und die ukrainischen
Ubersetzungen sorgen Sie fiir eine gute und fiir alle forderliche
Gesprachs-Atmosphare.

Bitte beachten Sie unsere anderen medizinischen Themen
in verschiedenen Sprachen.

Ay |nfo@ed!t!on-medgu!de.de
i 0 www.edition-medguide.de

MEDGUIDE ®

PFLEGEKRAFT
& PATIENT*IN

BariTHICTb / aKywepcTso




